FORMELE FARMACEUTICE (MEDICAMENTOASE)

I11. FORME FARMACEUTICE RECTALE

Sunt forme farmaceutice solide, semisolide sau lichide destinate
administrarii prin mucoasa ano-rectald pentru obtinerea unui efect local sau
general.

1. Supozitoarele sunt forme farmaceutice solide, obtinute din una sau
mai multe substante active incorporate in doze unitare intr-un excipient, de
obicei unt de cacao. Ele se topesc la temperatura corpului si se utilizeaza
pentru efect local (laxativ, antihemoroidal, etc.) sau sistemic (antiinflamator,
antipiretic, etc.). Au forma cilindro-conica sau de torpila si masa 2-3 g cele
pentru adulti, respectiv 1-2 g cele pentru copii. Sunt frecvent utilizate in
pediatrie, mai ales la copiii sub 3 ani.

Ex.: Fenilbutazona sup., Paracetamol sup., Emetiral sup., Scobutil sup.

Avantaje:

v' utile cand deglutitia este imposibila, dar si n pediatrie;

v’ substantele cu miros sau gust neplacut pot fi conditionate sub aceasta

forma;

v'ocolesc Tn mare parte primul pasaj hepatic;

v’ evita disconfortul gastric produs de unele substante iritante;

v elimina posibilitatea degradarii unor substante datoritdi pH-ului
gastric sau enzimelor digestive.
Dezavantaje:
suprafatd de absorbtie redusa, absorbtie lenta si incompleta;
nu pot fi administrate pe aceasta cale substante iritante pentru
mucoasa rectala.
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Figura 11. Supozitorul

2. Unguentele sunt forme medicamentoase semisolide care au
substanta medicamentoasd incorporatd intr-un excipient (baza de unguent) de
tipul lanolind si/sau vaselind. Sunt destinate aplicarii pe mucoasa ano-rectala
pentru actiune locala: antihemoroidala (Ultraproct ung., Hemorzon ung.,
Hemorsal ung.), antiinflamatoare, anestezica locala, vasoconstrictoare, etc.

Figura 12. Unguentul

3. Formele farmaceutice lichide sunt preparate destinate administrarii
ano-rectale sub forma de clisme sau microclisme.

e clismele (spalaturi rectale) sunt preparate lichide introduse in ampula
rectald cu ajutorul unui irigator prevazut cu canuld rectald. Se
utilizeazd solutii apoase sau suspensii incalzite la temperatura
corpului, ce contin: substante purgative, radioopace (sulfat de bariu
40%) sau medicamentoase  (antiseptice, antiinflamatoare,
antihelmintice, anestezice, sedative).



Figura 13. Dispozitiv de administrat clisma

microclismele sunt produse industriale ce contin un volum mic de
lichid (4 — 10 ml). Sunt ambalate intr-un tub suplu din material
plastic prevazut cu o canula inchisa etans. Pot contine solutii apoase
sau hidroglicerinate, suspensii, rar emulsii.

Ex.: MeliLax microclisme evacuante, Desitin (Diazepam ) sol. rectala.

IV. FORME FARMACEUTICE VAGINALE

Sunt forme farmaceutice lichide, semisolide sau solide administrate pe

mucoasa vulvo-vaginala pentru tratamentul local al afectiunilor ginecologice.

vag.

spalaturile vaginale sunt forme farmaceutice lichide, utilizate pentru
igiena sau tratamentul mucoasei vaginale, continidnd substante:
antiseptice, antimicotice, epitelizante, dizolvate in apa distilata sau
solutie izotonica de NaCl.

Ex.: Tantum Rosa gran. pt. sol. vag., Femigin B pulb. pt. sol. uz

comprimatele vaginale (comprimate ginecologice) sunt mai mari
decat cele conventionale si au forme diferite: plate, ovale, de para
sau cilindrice. Pot fi comprimate cu dezagregare normala, intarziata
(efect retard) sau cu efervescentd (spumogene). Formarea de spuma



vag.

asigurd patrunderea rapidd a ingredientelor 1n toate vilozitatile
vaginului.
Ex.: Clotrimazol cpr. vag., Canesten Gyn cpr. vag., Tricomicon cpr.

Figura 14. Comprimate vaginale si aplicator vaginal
unguente: forme farmaceutice semisolide, multidoze, aplicate pe
mucoasa Vulvo-vaginald, ce confin medicamente cu actiune
antifungicd, antiinflamatoare, antimicrobiana.
Ex.: Lomexin crema vag., Macmiror Complex crema vag., Gynofort

crema vag.

ovulele (supozitoare vaginale) sunt forme farmaceutice solide, de
forma ovoidala sau sfericd care contin doze unitare de substanta
medicamentoasa incorporata intr-un excipient format din gelatina si
glicerina. Administrate endo-vaginal, ele se topesc sau se dizolva la
temperatura  corpului. Prin  mucoasa inflamata substantele
medicamentoase pot penetra mai usor, obtinandu-Se uneori chiar o
actiune sistemica.

Ex.: Betadine ovule, Flagyl ovule, Nistatina ATB owvule .

sistemul terapeutic intrauterin este un dispozitiv de administrare
intrauterina (DIU) in forma de T cu rezervor medicamentos,
eliberand levonorgestrel in interiorul uterului.

Un astfel de DIU este Mirena cu levonorgestrel (20ug/24h), utilizat

in scop contraceptiv pe o duratd de 5 ani. Este indicat de asemenea in
menoragii §1 pentru prevenirea hiperplaziei endometriale in timpul terapiei
de substitutie estrogenicd. Asemanator este DIU Donasert si ultimul aprobat
Jaydess, care asigura contraceptia pe o perioada de 3 ani.



V. FORME FARMACEUTICE ADMINISTRATE PE
MUCOASE
(FORME OTO-RINO-FARINGIENE)

Medicamentele administrate pe mucoasa auriculard, nazala si buco-

faringiana sunt numite forme farmaceutice oto-rino-faringiene.

Clasificare:

forme otologice;

forme rino-faringiene;

forme buco-faringiene;

forme rino-buco-faringiene (aerosoli).

1. Forme farmaceutice otologice
Sunt forme farmaceutice lichide, semisolide sau solide care instilate

sau aplicate in conductul auditiv, au actiune locala, fiind utilizate in
tratamentul afectiunilor urechii.

picdturile otice sau auriculare sunt preparate farmaceutice lichide,
sub forma de solutii, emulsii sau suspensii, destinate administrarii in
conductul auditiv extern (F.R. X). Tn general, solutiile apoase sunt
indicate in afectiuni nesupurative, in timp ce solutiile otice in glicerol
sunt mai vascoase, ceea ce constituie un avantaj in otitele supurative.

Picaturile otice pot contine: antiseptice (acid boric, acid salicilic),

antibiotice (cloramfenicol, tetraciclind, neomicind), antifungice (nistatin,
clotrimazol), antinflamatoare (hidrocortizon, indometacin), anestezice locale (
anestezind, lidocaina).

Ex.: Otipax sol. auric., Cexidal sol. auric., Boramid sol. auric.

v
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Avantaje:

actiune rapida si directa datoritd administrarii topice ;

administrare usoara, netraumatizanta.

Dezavantaje:

necesitd incdlzire la temperatura corpului pentru a evita senzatia de
vertij, ce poate apare din cauza diferentei de temperatura;

nu intotdeauna se poate asigura un contact prelungit cu mucoasa
conductului auditiv;

uneori solutiile pot transporta infectia in zonele invecinate (sinusuri);
uneori nu sunt miscibile cu secretiile urechii, mentinand o0 umiditate
crescuta ce favorizeaza aparitia infectiilor microbiene sau fungice.



Figura 15. Picaturi auriculare

unguentele, gelurile sau cremele otice sunt preparate farmaceutice cu
baze de unguent lipofile, anhidre sau hidrofile, utile pentru
emulsionarea unor secretii glandulare, dar si in scop terapeutic ; Se
aplica in conductul auditiv extern, eventual cu ajutorul unui tampon
impregnat.

o pulbere auriculara: preparat solid multidoza, contindnd una sau mai

multe substante active, destinat aplicarii in conductul auditiv extern ;
se prezinta in recipiente prevazute cu aplicator sau dispozitiv de
suflare.

spray auricular: preparat lichid multidoza, constand dintr-o solutie,
suspensie sau emulsie destinata aplicarii in conductul auditiv extern
prin pulverizare pentru efect local ; se prezintd in recipiente cu
pompa de pulverizare sau recipiente presurizate si sunt destinate
tratamentului inflamatiilor insotite de secretii si al eczemelor.

Ex. : Humex spray auricular, Audispray.

2. Formele farmaceutice rino-faringiene
Sunt forme farmaceutice lichide, semisolide sau solide care prin

instilatii, pulverizari sau aplicare pe mucoasa nazala sunt utile in tratamentul
afectiunilor naso-faringiene. Sunt utilizate in primul rand pentru actiune locala
(vasoconstrictoare, antiseptica, anhistaminica, antiinflamatoare) dar pot avea si
actiune generald, prin trecerea lor in circulatia sistemica.

Avantaje:

v’ absorbtie rapida, datorita particularitatilor anatomo-fiziologice ale

mucoasei, cu latenta scurtd a actiunii ;

v’ evitarea efectului primului pasaj hepatic ;

Dezavantaje:
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producerea de sensibilizari (rinita medicamentoasd) dupa utilizare
indelungata ; durata de administrare a erinelor cu vasoconstrictoare
(efedrina 0,5-1%, nafazolina 0,1%, fenilefrina, adrenalina), nu
trebuie sa depaseasca 7 — 10 zile;

afectarea functiel ciliare ;

la copii, efecte adverse sistemice mai intense decat la adulti, datorita
particularitatilor anatomo-fiziologice ale mucoasei;

interval scurt de mentinere la locul de aplicare a formelor farmaceutice
lichide, care se elimind rapid.

solutiile pentru spaldturi nazale sunt utilizate pentru igiena cavitatii
nazale sau ca antiseptice si trebuie sa fie izotone (pH 7-8);

picdturile nazale (erine) sunt preparate farmaceutice lichide sub
forma de solutii, emulsii sau suspensii destinate administrarii pe
mucoasa nazala, cu ajutorul unui aplicator adecvat; denumirea de
erine deriva din limba greaca de la cuvintele ,,en” = in si ,,rhinos” =
nas.

Ex.: Rinofug sol. naz., Bixtonim pic. naz., Rinonef T pic. naz.

unguent, gel sau cremd nazald. preparat semisolid multidoza,
destinat administrarii nazale pentru efect local. Cremele nazale se
prezinta in tuburi prevazute cu aplicator nazal si au efect emolient,
medicamentos sau protector.

Ex. : Bactroban ung. naz., Rinopanteina ung. naz., Vibrocil gel nazal.
spray-uri nazale: preparate farmaceutice formate din particule foarte
fine, lichide sau solide dispersate Tn mediu gazos, administrate cu
dispozitive speciale de pulverizare. Au avantajul eliberarii unei doze
unitare de medicament.
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Figura 16. Spray nazal
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Ex.: Olynth spray nazal, Vibrocil spray nazal, Nasonex 50 spray nazal.
Instanyl, spray nazal cu fentanil (50, 100 si 200 ug/doza), este

indicat n tratamentul durerii episodice la adultii cu cancer ce utilizeaza deja
opioide pentru controlul durerii persistente.

sisteme membranare sau rezervoare: sunt dispozitive cu eliberare
prelungitd ce contin o membrana polimericd microporoasa de forma
cilindricd, in care se afld dispersatd substanta medicamentoasa (ex.
progesteron).

3. Forme farmaceutice buco-faringiene
Sunt preparate farmaceutice lichide, semisolide sau solide destinate

igienei, profilaxiei sau tratamentului unor afectiuni ale cavitdtii bucale,
gingiilor, dintilor, faringelui si laringelui.

ape de gurd: solutii apoase sau hidroalcoolice destinate mentinerii
sanatatii mucoaseil bucale sau utilizate in scop curativ. Ele contin
antiseptice, deodorante, antiinflamatoare sau anestezice locale. Se
pot prezenta si sub formd de pulberi sau comprimate care necesita
dizolvare n apa inainte de utilizare.

EX.: Corsodyl Mint Mouthwash, Glimbax apa de gura.

gargarismele: preparate fluide cu rol de spilare si dezinfectare a
mucoasei bucale si faringiene prin efectul mecanic realizat de
barbotarea aerului, evitind inghitirea solutiei.

Ex.: Tantum Verde sol. pt. gargarisme.

gel sau pastia gingivala. preparat semisolid uni- sau multidoza
constdnd dintr-un gel, respectiv pasta de particule solide, fin
dispersate intr-o baza hidrofila. Sunt destinate administrarii
gingivale pentru efect local.

Ex.: Calgel, Dentinox gel gingival.

cremd, gel sau unguent bucal. preparat semisolid multidoza,
constand dintr-o emulsie ulei/apa, un gel hidrofil sau unguent si

destinat administrarii bucofaringiene pentru efect local.
Ex.: Pansoral gel bucal, Elugel gel bucal, AftiBlock Gel.

spray bucofaringian: preparat lichid multidoza, sub forma de
solutie, suspensie sau emulsie destinat administrarii prin pulverizare
in cavitatea bucala sau faringe. Se prezinta sub forma de recipient
presurizat, cu sau fara valva dozatoare.

Ex.: Hexoral spray, Orofar spray, Strepsils Intensiv spray.
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orala.

comprimate pentru supt (pastile) sunt preparate care se dizolva lent
in gurd, actionand la nivelul mucoasei bucale sau faringiene. Au
dimensiuni mai mari si pot contine: vitamine, antibiotice, antiseptice,
anestezice locale, analgezice, antiinflamatoare, la care se adauga
agenti aromatizanti si indulcitori. Ele nu trebuie sfiramate in gura
sau inghitite.

Ex.: Faringosept, Fenosept, Tantum verde, Decasept, Hexoraletten.
guma masticabild medicamentoasa. preparat solid unidoza,
constand dintr-o baza compusd din gume. Substanta activa,
incorporata in nucleu este eliberata in saliva prin mestecare. Guma
masticabila medicamentoasa este destinata tratamentului local al
afectiunilor bucale sau eliberarii sistemice. In preparatele comerciale
disponibile sunt incluse: nicotina, clorhidrat de ambroxol, acid
ascorbic, etc.

Ex.: Nicorette Freshfruit, Niquitin Fresh Mint, Mucosolvan guma

comprimatele orodispersabile sunt destinate dizolvarii sau
dispersarii rapide in salivda (sub 1 min.), rezultdnd solutii cu
concentratii mari in substantd activa, capabile sa acopere usor
suprafata mucoasei orale. Tn prezent exista o serie de comprimate de
acest tip contindnd analgezice-antipiretice, antihistaminice,
anxiolitice, etc.

Ex.: Aerius cpr. orodispersabile, Nurofen pentru copii cpr.

orodispersabile.

comprimat bucal mucoadeziv: preparat solid unidoza care se aplica
pe mucoasa bucala pentru o eliberare sistemica pe o perioada extinsa
de timp. Contin de obicei polimeri hidrofili care prin umectare cu
saliva produc un hidrogel flexibil, ce adera la mucoasa bucala.

Ex. Loramyc (miconazol) cpr. mucoadeziv.

film bucal: pelicula uni- sau pluristratificata dintr-un material
adecvat pentru a fi aplicata in cavitatea bucald in vederea obtinerii
unui efect sistemic.

Ex.: Breakyl (Fentanyl) film bucal.

spray sublingual: preparat lichid multidoza, constand dintr-o solutie,
suspensie sau emulsie, conditionat intr-un recipient presurizat cu
valva dozatoare si destinat administrarii sublinguale. Are efect rapid,
contine doze mici si evitd efectul primului pasaj hepatic.

Ex.: Clemastin fumarate lingual spray, Nitrolingual spray, Estradiol

lingual spray.



comprimat sublingual: preparat solid unidoza, constand dintr-un
comprimat neacoperit, destinat administrarii sublinguale. Calea
sublinguala este utild in urgente, efectul realizandu-se Tn maxim 5
minute.

Ex.: Nitroglicerina, Buprenorfina Alkaloid, Edluar (Zolpidem),
Lunaldin (Fentanyl), Orolair (extract alergen polen de graminee).
granule homeopate: preparate solide, utilizate in medicatia
homeopata. Se obtin din sucroza sau lactoza, impregnate cu o dilutie
a suselor homeopate si dinamizate.

V1. FORME FARMACEUTICE OFTALMICE

Medicamentele oftamice sunt forme farmaceutice sterile, destinate

tratamentului sau pentru diagnosticarea ochiului bolnav sau lezat. Preparatele
oftalmice sunt utilizate in general pentru actiune locald si se aplica pe mucoasa
conjunctivald, cornee, pleoape sau gene.

picdturile oftalmice sunt preparate farmaceutice sterile sub forma de
solutii apoase sau uleioase, suspensii, emulsii folosite pentru
tratamentul si diagnosticarea afectiunilor oculare. Se pot prezenta
uneori sub forma de pulberi sterile care se dizolva sau se suspenda
Tnainte de folosire intr-un vehicul steril. De obicei instilarea unei
picaturi in sacul conjunctival este consideratd suficientd ; dacd este
necesara a doua picaturd, se recomanda un interval de 5 minute fata de
prima.
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Figura 17. Modul de aplicare a picaturilor oftalmice

Dezavantajele administrarii colirelor:

v' uneori intoleranta locala;
v' durata stationdrii in ochi a solutiilor oftalmice este mica (4-5

minute);

v" dupd deschidere flaconul se poate utiliza maxim 15 zile.

In functie de actiunea terapeutici, colirele pot contine:

antiinfectioase, anestezice locale, miotice sau midriatrice, antiinflamatoare,
antiglaucomatoase.

Ex.: Betabioptal sol. oft., Mydriacyl sol. oft., Timolol sol. oft. 0,25% si 0,5%,
Tobrex sol. oft.

solutii pentru lentile de contact. sunt solutii apoase sterile folosite
pentru dezinfectarea, pastrarea si umectarea lentilelor de contact.
unguent, crema sau gel oftalmic: sunt preparate semisolide sterile,
ce se aplica in sacul conjuctival sau pe marginea pleoapelor. Sunt
indicate mai ales pentru prelungirea actiunii, comparativ cu solutiile
oftalmice. Se prefera aplicarea lor seara, deoarece unele unguente
oftalmice formeaza cu lacrimile o emulsie ce impiedica vederea.
Unguentele oftalmice pot contine: agenti antimicrobieni
(antibacteriene, antivirale), midriatice, antiinflamatoare.

Ex.: Kanamicina sulfat 1% ung. oft., Tobradex ung. oft., Zovirax

ung. oft.

Figura 18. Modul de aplicare a unguentelor oftalmice

insert oftalmic: preparat solid steril, cu aspectul unei lentile de
contact de dimensiuni foarte mici. Se aplica in sacul conjunctival
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pentru efect local, produs de eliberarea substantei active intr-o

perioada de timp determinatd. Consta dintr-un rezervor cu substanta

activa incorporat intr-o matritd sau delimitat de o membrand de

control a vitezei de eliberare.

Ex. : Ocusert, insert oftalmic cu pilocarpina, ce Se aplica sub pleoapa
inferioara fiind necesara o singura aplicare pe saptamana pentru a realiza o
concentratie constanta si eficienta in glaucomul cronic.

INSERT
OFTALMIC

MEMORANA o @ —> REZERVOR cu MEDICAMENT

PERMEADI LITRTE e..iu& (J3 7.uco;:]oARfl REIERVORUL
CONTROLATA

Figura 19. Insert oftalmic

Mydriasert insert oftalmic contine tropicamida si fenilefrind
hidroclorica, utild pentru obtinerea midriazei preoperatorii sau necesard
diagnosticarii ochiului, atunci cand monoterapia e insuficientd. Se aplica cu
2 ore Tnaintea procedurii.

VIil. AEROSOLII MEDICAMENTOSI

Aerosolii farmaceutici sunt sisteme disperse eterogene la care faza
internd este un lichid sub forma de picaturi fine dispersate in faza externa
gazoasd, cu ajutorul unor dispozitive speciale. Sunt utilizati pentru
tratamentul diferitelor afectiuni: astm, traheite, laringite, bronsite,
pneumonii. Substantele active administrate sub aceasta forma fac parte din
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clase farmacodinamice: simpatomimetice, parasimpatolitice,
ice locale, antibiotice, antihistaminice, etc.
Avantajele aerosolilor:
asigurd o administrare comoda la nivelul arborelui respirator, usor
acceptata de pacienti,
substantele active evitd bariera hepaticd si actiunea sucurilor
digestive;
absorbtia medicamentelor pe cale transpulmonara este comparabila
cu cea obtinuta pe cale parenterala;
substantele medicamentoase administrate ca aerosoli sunt utilizate in
doze reduse fata de alte cai de administrare;
dispozitivele folosite asigura si o dozare exactd a medicamentului;
in functie de marimea particulelor substantei active, se poate dirija
nivelul de penetratie in arborele respirator, de la fosele nazale pana
la nivelul alveolelor pulmonare.
Dezavantaje:
posibild intoleranta locala, manifestata prin tuse si bronhospasm;
eficacitatea terapeutica depinde de coordonarea dintre eliberarea
pufului si inspir, mai greu de realizat de cétre unii pacienti (copii,
batrani);
depunerea principiului activ preferential in cavitatea bucald si
orofaringe poate favoriza aparitia candidozei orofaringiene (corticoizii
inhalatori).
Preparatele pentru inhalatii se prezinta sub forma lichida (solutii,

suspensii, emulsii) sau solida (pudre) si sunt destinate administrarii pe cale
respiratorie pentru actiune localad sau sistemica. Atat preparatele lichide céat
si cele solide sunt transformate n aerosoli in vederea administrarii.

Tipuri de dispozitive pentru aerosoli de inhalatie:
nebulizatoarele transforma medicamentele lichide Tn particule foarte
fine, usor de inhalat pe masca;

dispozitive de aerosolizare cu valvd dozatoare (MDI = “metered- dose
inhalers™) sunt cele mai utilizate, continand aproximativ 200 de doze
unitare; pot fi utilizate singure sau impreuna cu un spacer.
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Figura 20. Dispozitiv de aerosolizare cu valva dozatoare
Spacer-ul este un dispozitiv care faciliteaza administrarea
medicamentului prin eliminarea necesitatii coordonarii intre inspir si elementul
de actionare a dispozitivului cu valva dozatoare. Contine 0 extremitate unde
dispozitivul de aerosolizare este atasat si 0 extremitate (piesa bucala) prin care
pacientul inspira substanta medicamentoasa.

«DiSPORUITIV DE
AEROSOU ZARE U
VALVA DQIATOARE

PiESA
BUCALA

Figura 21. Dispozitiv de acrosolizare cu valva dozatoare
= dispozitive pentru inhalarea orald a pulberilor (spinhaler, rotahaler,

diskhaler) la care principiul activ sub forma de pudra este eliberat si
aspirat in cazul unui inspir profund.

14



IHDICKTOR NUMAR JOE

CARCASA

PIESA
LOC POLiCE

CAPAC

“PIESA . ) .
& BuTON Cu DIsPORITIV
De PERTORARE A CAPSULE!

L 0C INTRGDUCERE
cAPSULA

O CAPSU“. Py7) “PULBERE

Figura 22. Dispozitive pentru inhalarea orald a pulberilor

Formele farmaceutice administrate pe cale inhalatorie sunt:

solutii, suspensii sau emulsii de inhalat prin nebulizator: preparate
lichide care se administreaza prin inhalare, fiind transformate in
aerosoli printr-un nebulizator de uz continuu sau cu doze masurate.
Ex.: Fluimucil sol. inhal. nebulizator, lpratropiu/Salbutamol sol.
inhal. nebulizator, Flixotide Nebules susp. inhal. nebulizator.

solutie, suspensie sau emulsie de inhalat presurizatd. preparat
lichid multidoza, administrat prin inhalare si conditionat 1intr-un
recipient presurizat cu valva dozatoare.

Ex.: Symbicort susp. inhal. presurizata, Salbutamol Sandoz susp.
inhal. presurizata, Berotec sol. inhal. presurizata.

pulbere de inhalat: preparat solid, unidoza sau multidoza care se
administreaza prin inhalare ; consta din una sau mai multe substante
active, care se administreaza printr-un inhalator pentru pulberi
uscate prevazut cu mecanism dozator.

Ex.: Pulmicort Turbuhaler pulb. inhal., Symbicort Turbuhaler pulb.
inhal., Frenolyn pulb. inhal.
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capsula cu pulbere de inhalat: preparat solid unidoza, sub forma de
pulbere inclusa intr-o capsula gelatinoasa tare, care se introduce intr-
un inhalator.

Ex.:Spiriva caps. pulb. inhal., Seebri Breezhaler caps. pulb. inhal.,
Pneumera caps. pulb. inhal.

vapori de inhalat solutie, pulbere sau comprimat. preparate lichide,
semisolide sau solide care genereaza vapori pentru inhalare, in
vederea obtinerii unui efect local. Vaporii sunt generati prin
introducerea preparatului respectiv in apa fierbinte.

Ex.: Karvol sol. vap. inhal., Pulmozyme sol. inhal.

vapori de inhalat unguent: preparat semisolid care genereaza vapori
de inhalat pentru a se obtine un efect local.

Ex.: Wick Vaporub ung. vap. inhalat.

VIiIl. FORME FARMACEUTICE ADMINISTRATE PE CALE

CUTANATA

Sunt forme farmaceutice lichide, solide sau semisolide destinate

administrdrii pe piele, cu efect local sau sistemic.

lotiunile sunt solutii apoase de uz extern, utilizate pentru intretinerea
pielii fetei, capului, mainilor sau a parului, reprezentdnd un grup de
preparate  farmaceutice  dermato-cosmetice. Contin  substante
antiseptice, antiparazitare (sulf), tonifiante (ulei de ricin), etc.

spirturi: solutii alcoolice incolore, ce contin substante medicamentoase
dizolvate in alcool etilic de diferite concentratii sau solutii alcoolice
colorate (tincturi), destinate administrarii pe piele, sub forma de
badijonari sau frectii.

Ex.: solutia alcoolicd iod-iodurata (impropriu numita tincturd de iod),
spirtul camforat 10%.

solutii cutanate: forme farmaceutice lichide de uz extern, continand
una sau mai multe substante active dizolvate intr-un solvent.

Ex.: Betadine sol. cut., Clavusin sol. cut., Dermovate sol. cut., Exoderil
sol. cut., lodosept sol. cut.
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e aerosolii pentru uz extern sunt utilizati topic, in dermatologie, n
diferite afectiuni ale pielii si mucoaselor. Aerosolii pentru uz
dermatologic pot contine substante cu rol antiseptic, bactericid,
cicatrizant, antiinflamator (nesteroidian), sicativ etc.

Ex.: Ketospray spray cutanat, Lidocain spray; Articare Cold Spray
oferd racire imediatd si indeparteazd rapid durerea cauzatd de
intinderi, entorse si luxatii.

e pulberile de uz extern sunt preparate farmaceutice solide, alcdtuite
din particule uniforme ale uneia sau mai multor substante active,
cu sau fara auxiliari, aplicate pe tegumente sau mucoase.

Ex.: Catrix Pudra Cicatrizanta cu Colagen, Baneocin pulb. cut.,
Bivacyn pulb. cut.

e unguentele si gelurile sunt preparate farmaceutice semisolide
destinate aplicarii pe piele sau mucoase; dupa actiunea terapeutica,
ele pot fi unguente: de acoperire sau protectoare, cosmetice
(emoliente, hidratante) sau pot contine antiseptice, antiinflamatoare,
antibiotice, chimioterapice, antimicotice, antiparazitare, etc.

Ex.: Neopreol ung., Clobetasol ung., Locoid ung.
Pe langd denumirea de unguent, se mai folosesc si urmatoarele:

o pomezi - consistentd semisolida, se Tnmoaie cand sunt frecate pe
piele si formeaza un film superficial gros;

o cremele - unguente-emulsii cu continut ridicat de apa si consistenta
mai scazuta;

o pastele - preparate cu continut mare de pulberi si consistentd
crescuta; nu se topesc la temperatura corpului, iar prin intindere pe
piele formeaza un film protector.

o sisteme cu eliberare transdermica (SET). plasturele transdermic
este un preparat farmaceutic de marimi variabile ce se aplica pe
pielea intactd, Tn anumite regiuni anatomice (torace, abdomen,
retroauricular) pentru actiune sistemica.

MEMBRAUA cu PERMEADILITATE

SN MEMERAUA IMPERMEABILA

QEIERVOR SUBSTAWTR
HEDICAMENTOASA

LD

NE ¢ Bocbososscsusnss

Figura 23. Sectiune transversala prin sistemul terapeutic transdermic
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Avantajele sistemelor terapeutice transdermice:

v’ evitarea degradarii substantei medicamentoase la nivel intestinal sau
hepatic;

v’ realizarea unui efect farmacologic similar celui obtinut dupa
administrarea in perfuzie i.v. a substantei medicamentoase: o
concentratie plasmaticd constanta si eliberarea cu vitezd controlatd a
principiului activ pe un interval de minim 24 de ore;

v' calea transdermica este adecvatd administrarii medicamentelor cu
timp de Injumatatire scurt, biodisponibilitate scazuta sau cu fereastra
terapeutica Ingusta.

Principalul dezavantaj al sistemelor de eliberare transdermica
provine din faptul ca pielea este o bariera foarte eficienta; ca urmare, doar
medicamentele ale caror molecule sunt suficient de mici (800-1.000
Daltoni) pentru a penetra pielea pot fi administrate eficient pe aceasta cale,
bazata pe fenomene de difuzie.

Componentele plasturilor transdermici

In principiu, plasturii sunt formati dintr-un suport extern pe care este
fixat preparatul ce contine substanta medicamentoasa, aflata intr-o matrice
polimerica, alaturi de activatori de penetrare, plastifianti si alfi excipienti
necesari. Peste acestea este un film protector, care se indeparteaza inainte de
fixarea pe piele, avand rol de protectie a preparatului farmaceutic. Intre cele
doua folii se afla substanta activa, inglobata intr-un sistem polimeric, ce
asigura eliberarea controlata a acesteia.

Tipuri de plasturi transdermici si mecanisme de eliberare a
substantelor active

Au fost formulate diverse tipuri de cedare controlatd a substantei
active, din ce n ce mai performante.

1. Plasture tip dispersie in adeziv

Substanta activa este dispersata in stratul adeziv, care are dublu rol:
de lipire pe suprafata cutanata si de eliberare a medicamentului in stratul
cornos. Acest tip de formulare poate fi si multistrat : primul, care vine Tn
contact cu epiderma elibereaza imediat substanta activa, in timp ce straturile
succesive determina eliberarea controlata a principiului activ. Pe acelasi
principiu se fabrica si plasturii in care substanta activa din stratul adeziv
elibereaza vapori, fiind utilizate pentru eliberarea de uleiuri esentiale cu rol
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decongestionant, pentru imbunatatirea calitatii somnului sau reducerea
nevoii de fumat.

2. Plasture tip rezervor

Substanta activa (nitroglicerind, scopolamind) sub forma de solutie sau

suspensie este dispersatd in matricea polimerica solidd si constituie
rezervorul. Acesta este Tncorporat intr-un suport impermeabil din plastic
laminat §i acoperit cu o membrand de control a vitezei de eliberare a
substantei active, protejata de un film protector.

3. Plasture tip matrice

Substanta activd (nicotind, rivastigmind, fentanil) este dispersata

omogen intr-o matrice semisolida de polimer hidrofil sau lipofil.

4. Plasture tip microrezervor

Sistemul de cedare a substantei active reprezintd o combinatie intre

rezervor si matrice. Rezervorul este format prin suspendarea substantei
active intr-o solutie apoasa de polimer solubil in apa si apoi se disperseaza
solutia omogen intr-un polimer lipofil, formand sfere microscopice de
rezervor de medicament.

Exemple de plasturi transdermici:

v' plasturi cu Nitroglicerina, utili pentru profilaxia crizelor anginoase in
cardiopatia ischemica: Deponit, Nitrodisc, Nitrodur,
TransdermNitro;

v' plasture contindnd Clonidind, cu efect antihipertensiv: Catapres-

TTS;

lidocaina, anestezic local, se gaseste sub forma de plasture sub

denumirea Lidoderm si asociata epinefrinei in produsul lontocaina;

capsaicina, substanta utild in durerile neuropatice : Quetenza;

fentanilul, analgezic opioid este inclus in SET: Duragesic, lonsys;

rotigotina, utila in boala Parkinson este inclusa in SET: Neupro ;

rivastigmina, indicatd in dementa: Exelon ;

nicotina, administrata sub forma de SET in dependenta de tutun, se

gaseste sub diferite denumiri comerciale: Prostep, Nicotrol,

Habitraol ;

testosteronul indicat 1n hipogonadism si disfunctii sexuale:

Androderm, Testoderm TTS, Intrinsa;

oxibutinin, util in incontinenta urinara: Kentera;

estradiolul indicat in sindromul postmenstrual: Climara, Vivelle,

Estraderm;

v’ asocierea norelgestromin si etinilestradiol se gaseste in preparatul
contraceptiv Evra ;

v scopolamina, utild in raul de miscare: Transderm Scop.
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VERIFICAREA CUNOSTINTELOR

1. Eliberarea substantei active la 2 - 4 ore dupa administrare este
caracteristica pentru:

cpr. cu eliberare prelungita;

cpr. cu eliberare secventiald;

sisteme cu eliberare transdermica;

cpr. cu eliberare intarziata,

cpr. cu eliberare bifazica.

o0 T

2. Supozitoarele:

au ca excipient untul de cacao;

se topesc la temperatura corpului;
sufera efectul primului pasaj hepatic;
sunt utile in pediatrie;

au numai efect local.

P00 o

3. Formele farmaceutice vaginale:

trebuie sa fie sterile;

au actiune sistemica;

se folosesc comprimate cu efervescenta;
ovulele sunt alcatuite din gelatina si glicerina;
DIU actioneaza 3-5 ani.

P00 o

4. Sunt forme farmaceutice rino-faringiene:

a. erine;
b. spray;
c. sisteme membranare;
d. colire;
e. creme.

5. Comprimatele sublinguale:
20



10.

D0 o

asigurd un efect terapeutic rapid,

asigurd un efect terapeutic prelungit;

se administreaza o datd pe zi,

se dizolva in apa inainte de administrare;
pot fi utilizate in urgente.

Sunt forme farmaceutice buco-faringiene:

o0 T

comprimate retard;

guma masticabila,

drajee;

comprimate efervescente;
comprimate orodispersabile.

Au actiune rapida, fiind utile in urgente:

P00 o

comprimat mucoadeziv;
granule homeopate;
spray sublingual,
comprimat sublingual;
gel bucal.

Formele farmaceutice oftalmice:

o0 o

trebuie incalzite la temperatura corpului;
sunt sterile;

au efecte adverse mai frecvente la copii;
produc uneori intolerantd locala;

pot produce sensibilizari.

Aerosolii de inhalatie:

°po o

evita bariera hepatica;

doze mai mari fatd de alte cai de administrare;
absorbtia transpulmonara comparabild cu cea orala;
marimea particulelor dirijeaza nivelul de actiune;
necesita coordonare eliberare puf — inspir.

Sistemele terapeutice transdermice au urmitoarele avantaje:
a. evitd degradarea SM la nivel intestinal sau hepatic;

b. asigura o concentratie plasmaticd constant;

c. utile pentru medicamente cu T1/2lung;

d. permit administrarea SM cu fereastra terapeutica ingusta;
e. se pot administra molecule de 10.000 Daltoni.
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